约翰福音16：16-22答案, 你们将要忧愁, 然而你们的忧愁要变为喜乐.
1．1）珍珠是怎麽形成的？

当一个刺激物，如一粒沙子进入蚌里，蚌分泌一种叫珍珠质或珠母的物质，包
裹沙子以消除刺激。终于形成珍珠。

      2）你能从珍珠的形成学习到什麽？         

如果你对自己经历的苦难的反应是正面的，诸如，感恩，平安，爱和盼望中的

喜乐等。这样，你在经受长期的苦难之后，就能产生出像珍珠那样贵重的最终

产物。

2．1）为什麽神允许基督徒去经受苦难？

            神要塑造我们成为像珍珠一样的有价值的人为他使用的。      

      2）以弗所书2：8-10是什麽意思？    

基督徒乃是神手中的工艺品。神塑造我们成为一个有价值的人为他所用。至今，
神在我们身上的工作尚未完成。   

      3）腓立比书1：6是什麽意思？      

神一旦开始了在我里面的工作，他就将继续下去，直到耶稣第二次再来的时候。      

3．你对苦难的反应如何？

1）雅各书1：2-4

我们将以大喜乐对待苦难。因为我们在主内受苦，将会使得我们变得成熟，灵

里坚强。

       2）（1）彼得前书4：13       

                在苦难中我们有大喜乐，因为我们怀着当耶稣第二次来临时，将和我们

                分享神的荣耀的盼望。     

             （2）希伯来书12：3  

                       耶稣以盼望中的喜乐之心，痛苦的背负他的十字架。因为他知道，他将

                       在钉死在十字架后升天，坐在神右手边荣耀的宝座上 。 

       3）帖撒罗尼迦前书5：18        

             我们对神充满了感谢，因为他本着美意允许我们经受苦难。   

4．1）耶稣说：“等不多时，你们就不得见我”这话是什麽意思？

            不久耶稣将被捕，死在十字架上。    

      2）耶稣说：“在等不多时，你们还要见我。”这话是什麽意思？       

            耶稣将在死后第三日复活。     

5．1）如果你将背负耶稣的十字架，你认为在十字架上经历的痛苦是长是短？

            如果不知神的旨意，这痛苦就是漫长的。        

      2）为什麽耶稣把他在十字架上经历的痛苦视为短暂的？ 

         （1）他知道在十字架上受苦的意义。    

         （2）他的头脑充满了回到天家的喜乐（荣耀的回到父那里）。

6．1）属世界的和基督徒的生活，两者哪个给你更大的喜乐？

            基督徒生活的喜乐。     

      2）你为什麽这样想？     

            基督徒生活的喜乐是苦难最终的产物。    

7．1）你能举三个你的国家快乐的节日吗？

            春节，端午节，中秋节。     

      2）这些节日当初是为了庆祝什麽而存在的？       

            按照节气。     

      3）基督教三个普天同庆的节日是什麽？      

            圣诞节，复活节，五旬节。     

      4）这些基督教节日是基于什麽而有的？     

            是以耶稣为中心而有的节日。    

      5）和世界上的节日相比较，基督教的节日有什麽共同的特点？   

            基督教节日的喜乐源于苦难。    

（1） 耶稣的诞生是以天父的悲痛为代价。因为他的儿子离开荣耀的天国到世界上去，在十字架上受死，为世人献上赎罪祭。
（2） 复活节源于耶稣在十字架上的痛苦死亡后复活。
（3） 五旬节源于门徒因耶稣离世胜天所致的悲痛之后。

8．1）你是选择那有意义的苦难还是世上无意义的欢乐？

            有意义的苦难。      

      2）试举一些世上以痛苦收场的欢乐的事例？       

            使用毒品，赌博，浪子喜爱寻求享乐，导致痛苦和生活衰败的结局。    

3）何种痛苦最终带来快乐？    

          （1）产痛。

   （2）耶稣在十字架上痛苦的死亡跟随着复活升天的欢乐。

4）有没有毫无意义的痛苦？

      如果某人经受苦难而不知道神的用意或痛苦的意义，经受这样的苦痛就是毫无

      意义的。

5）有意义的痛苦和无意义的痛苦，两者那一种较容易经受？例如阑尾切除术的痛     

      苦或产痛，那一种比较容易经受？

   （1）有意义的痛苦。     

   （2）产痛。

9．一个母亲产后怎样忘记产痛？

沉浸在得到新生儿的巨大喜乐之中。

10．什麽可给与力量去胜过苦难？

 感恩，因为知道经受的苦难是神所允许的，因而内心得到平安。

生活应用

1．当你经受苦难时，你的反应是什麽？

      坚信在我所经受的苦难中有神明确的用意。我以喜乐来感谢神。     

2．当你经受苦难时，你如何祷告？

      我的天父求你揭示我所经受之苦难的意义。在经受火一般的试炼之后，求你指示给我一个清晰美丽的像珍珠或精金样成果的异象。

祷告

亲爱的天父，作为你的孩子，感谢你叫我经受苦难。求你叫我领悟苦难的意义，使我不致白白的受苦。求你将苦难之后所结的美丽而珍贵的果实启示给我，这样我就可以用喜乐和感恩胜过苦难。祷告奉耶稣基督的圣命。阿门。

